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PROGRAMA
20 DE SEPTIEMBRE

“ G R U P O  D E  AP O Y O ”  ( S O C I O S )
I M PA C TO  D I U R N O  D E L S P I  Y  C Ó M O  
G E S T I O N A RL O

1 0 : 0 0  H - 1 2 : 0 0 H
D i r i g i d o p o r  l a  p s i c ó l o g a .

TAR D E

B I E N V E NI D A 1 5 : 4 5h

AP E R T U R A D E  L A J O R N AD A 1 6 : 0 5h

S AL U D O 1 6 : 1 0h
P r e s i d e n t a  d e  A E S P I

P U R I F I C AC I Ó N  T I TO S

M . ª  J O S É  AR Ó S T E G U I

P O N E N C I A
“ L A N O C H E  C O N  S P I .  M Á S  A L L Á  
D E  L O S  M O V I M I E N TO S  D E  
P I E R N A S ”

1 6 : 2 0h
D R A.  M AR Í A ÁN G E L E S  M AR T Í N E Z

N e u r o f i s i ó l o g a  c l í n i c a

VAL O R AC I Ó N  D E  R E S U LTAD O S

E N C U E S TA D E  
A E S P I  A M É D I C O S  
D E  FA M I L I A

1 7 : 0 0h

D r.  M a n u e l  M o z o t a .  P t e .  d e S E M G  N a v a r r a
D r.  J e s ú s  Aye n s a .  P t e .  d e  S E M E R G E N  N a v a r r a

P e p a  R e d í n .  P t a .  n a m F Y C .  S o c i e d a d  N a v a r r a  d e  
M e d i c i n a  d e  F a m i l i a  y  A t e n c i ó n P r i m a r i a

PONENCIA
EL SPI  A LO L A R G O DE LA V IDA 
DE LA MUJER

1 7 : 4 5h

N e u r o f i s i ó l o g a  c l í n i c a

P O N E N C I A
S Í N D R O M E  D E  P I E R N A S  I N Q U I E TA S  
E N  N I Ñ O S :  “ C U A N D O  E L S U E Ñ O  N O  
E S  R E PA R A D O R”

1 8 : 4 0h

D r a .  C AR L A P Í A

D r a .  N a d i a  I r a z á b a l .  Neuro pediatra

D r a .  B e a t r i z  E c h e v e s t e .  Neuróloga

Te s o r e r o d e  A E S P I
J AV I E R  O R O Z

P r e s i d e n t a  d e  l a  S o c i e d a d  N a v a r r a  d e N e u r o l o g í a .  
D r a .  R O S A L AR U M B E



1 9 : 1 5h

I n f o r m a c i ó n  c o n vo c a t o r i a
B E C A S  A E S P I  2 0 2 5
I N V E S T I G A C I Ó N  S P I

1 9 : 4 5h
P U R I F I C AC I Ó N  T I TO S

P R E S I D E NTA d e  A E S P I  

P O N E N C I A
* A N Á L I S I S  R E S U LTA DO S /
C O N C L U S I O NE S
G R U P O  M AT I N A L D E  A P O Y O  
C O N  S O C I O S

M . ª  J O S É  AR Ó S T E G U I
P s i c ó l o g a .  E x p e r t a  e n  s u e ñ o

D E S P E DI D A E  I N V I TAC I Ó N
A L E N C U E N T R O  A N U A L 2 0 2 6

PROGRAMA
20 DE SEPTIEMBRE

21  DE SEPTIEMBRE
V I S I TA C O L E C T I VA A L A C I U D AD 1 0 : 0 0H

J AV I E R  O R O Z

C O M I D A D E  S O C I O S 1 3 : 0 0H
J AV I E R  O R O Z

ILUSTRE COLEGIO 
OFICIAL DE M ÉDICOS 
DE NAVARRA,  SALA DE 
CONGRESOS,  Avenida  
Ba ja  Navar ra ,  47 .  
Pamplona .  
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