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MEDICO/A ESPECIALISTA EN 

MEDICINA DEL TRABAJO 
 

 
 
La Unidad de Salud Laboral tiene la misión de prevenir, velar y promover la Seguridad y salud 
de las personas trabajadoras de la Fundació Salut Empordà, de acuerdo con las 
responsabilidades y las obligaciones que se derivan de la legislación vigente, de los 
procedimientos de gestión de prevención de riesgos laborales aprobados por los órganos de 
gobierno formando parte de un servicio de prevención propio mancomunado, l’Associació 
Mancomunitat Sanitària de Prevenció. 
 
La persona seleccionada se integrará en la Unidad de Salud Laboral de la Fundació Salut 
Empordà con la misión de diseñar, impulsar y promover las actuaciones necesarias de 
medicina del trabajo para valorar el impacto que tiene el trabajo sobre la salud de los 
profesionales y contribuir a la mejora continua de las condiciones de seguridad y salud en el 
trabajo.   
 
 

 
Funciones: 
 
- Vigilancia de la salud de las personas trabajadoras para valorar la idoneidad realizando 

los exámenes de salud. 

- Identificar, diagnosticar y hacer seguimiento de los problemas de salud relacionados con 
el puesto de trabajo. 

- Proponer, elaborar e implementar campañas de prevención y promoción de la salud de 
acuerdo con los riesgos laborales de las personas trabajadoras. 

- Diseñar y elaborar estudios de vigilancia de la salud colectiva para conocer el estado de 
salud de las personas trabajadoras. 

- Seguimiento y vigilancia de las personas especialmente sensibles, valorando y 
asesorando en las adaptaciones del puesto de trabajo. 

- Participar en la elaboración de procedimientos, planificación y seguimiento de medidas 
preventivas junto con el resto de los miembros de la Unidad de Salud Laboral. 

- Cooperar con el resto de la Unidad de Salud Laboral. 
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Requerimientos: 
 

- Médico/a Especialista en Medicina del Trabajo.   
- Según normativa legal, se solicitará aportar el Certificado de delitos sexuales conforme 

no constan antecedentes. 

 
 
Se valorará: 
 

- Especialidad vía MIR o título homologado.   
- Experiencia clínica general y en el ámbito laboral, especialmente en el sector sanitario y 

social. 
- Técnico/a superior en PRL y otras formaciones relacionadas (epidemiología, medio 

ambiente, calidad, valoración de daño corporal, toxicología industrial, medicina 
ambiental, entre otras). 

- Conocimientos del modelo de salud de Cataluña. 
- Conocimientos de Excel y otras herramientas ofimáticas de gestión y explotación de 

datos.  
 
 

 
 

Se ofrece: 
 

- Puesto de trabajo estable a jornada completa o parcial. 
- Condiciones según Convenio SISCAT. 
- Programa activo de formación continuada y actualización profesional. 
- Excelente oportunidad profesional en un buen ambiente de trabajo y un entorno de alta 

calidad de vida. 
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